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Les sources des Nayes,le sentier le long du ruisseau et le

ATTRAIT . .
des collines en fleurs au printemps
NIVEAU 1 IBP 35
burée de marche effective :  4H30 environ
Dénivelée cumulée 300 m
DIFFICULTES | Nature du parcours : _une boucle sur pistes et sentiers
Particularités passage de guets avant Pont d'Orgnon
(prévoir rechange et serviette selon le niveau d'eau)
RENDEZ - .
VOUS Piscine de Gardanne : 8H15 départ: 8H30
MATERIEL Chaussures de rando montantes obligatoires, batons fortement
recommandés, eau, pigue-nique, trousse de secours personnelle
CONSIGNES | Pas de chien
Carte 3245 ET
56 Km A/R : Gardanne, Greasque, La Bouilladisse, N96, N560,
TRAJET Auriol, St Zacharie, D480 direction Plan d’aups, 150m plus loin a
SRL?GUJIIEI;:?F\I’E droite suivre Sources des Nayes (attention petite route trés étroite)
Coordonnées GPS: N 43°22°26.4” E 5°42°28.4”°
Covoiturage indicatif : 14,00€ par voiture
Parking, Source des Nayes, ruisseau de Peyruis Pont
TRAJET d’Orgnon, sentier longeant la D480, c406/436/386, tour de la
PEDESTRE |colline de la Mouére, Labus, St Pierre, route des Nayes,
parking
Francoise Tenoux : 06 04 14 77 55
ANIMATEURS Marie Claude Deluy : 06 89 31 16 69

la trace est & disposition aupres de I’animateur

ATTRAIT . .
parfum des collines en fleurs au printemps
IVIDQZ4II l “8[3:35
purée de marche effective :  4H30 environ
Dénivelée cumulée 300 m
DIFFICULTES | Nature du parcours : _une boucle sur pistes et
sentiers
Particularités passage de guet avant Pont d'Orgnon
(prévoir rechange et serviette selon le niveau d'eau) )
RENDEZ - .
VOUS Piscine de Gardanne : 8H15 départ : 8H30
Chaussures de rando montantes obligatoires, batons fortement
MATERIEL |recommandés, eau, pique-nique, trousse de secours
personnelle
CONSIGNES | Pas de chien
Carte 3245 ET
56 Km A/R : Gardanne, Greasque, La Bouilladisse, N96, N560,
TRAJET Auriol, St Zacharie, D480 direction Plan d’aups, 150m plus loin a
SRL?GUJIIEEQRE droite suivre Sources des Nayes (attention petite route trés étroite)
Coordonnées GPS : N 43°22°26.4”” E 5°42°28.4”°
Covoiturage indicatif : 14,00€ par voiture
Parking, Source des Nayes, ruisseau de Peyruis Pont
TRAJET d’Orgnon, sentier longeant la D480, c406/436/386, tour de
PEDESTRE |lacolline de la Mouére, Labus, St Pierre, route des Nayes,
parking
Francoise Tenoux : 06 04 14 77 55
ANIMATEURS | Marie Claude Deluy : 06 89 31 16 69

la trace est a disposition aupres de 1’animateur




